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4a setmana de l’ocupació a Igualada

del 26 al 29 d’octubre 2015

en el nou
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eines per a
la recerca

de feina
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inscripcions i informació
Inscripcions mitjançant correu electrònic formacio@uea.cat
especificant dia i activitat a la que es vol assistir. 
Tots els actes es faran al Museu de la Pell d'Igualada i Comarcal
de l'Anoia (Dr. Joan Mercader, s/n d'Igualada)
Participació gratuïta a totes les activitats.
Més informació a www.uea.cat o 93 805 22 92
Adreçat a persones en atur o que volen fer un canvi professional.

UNIÓ EMPRESARIAL
DE L’ANOIA

en el nou
mercat laboral

eines per a
la recerca

de feina

Torna la Setmana de l'Ocupació d' Igualada, Prepara't, amb noves
propostes i continguts amb l'objectiu d'oferir als assistents un conjunt
d'eines per aportar valor afegit en el procés de recerca de feina.

L'Ajuntament d' Igualada i la Unió empresarial de l'Anoia hem treballat
conjuntament per oferir-vos un acurat programa que segur serà del
vostre interès, amb taules rodones, conferències i tallers de gran
qualitat impartits per professionals especialistes en el seu àmbit.

Enguany obrirem la setmana amb un interessant debat sobre la situació
general del mercat laboral, analitzarem i coneixerem els sector econòmics
més rellevants de la nostra Comarca a través dels propis empresaris,
que ens informaran dels perfils professionals més sol·licitats així com
la formació necessària per accedir a aquestes feines. A més de la taula
rodona, tindrem un taller complert i pràctic per a cercar feina a través
de les xarxes socials, sabrem quines són les noves tendències del mercat
laboral i l'evolució dels sistemes de selecció, també aprendrem a
desenvolupar les nostres pròpies competències i a potenciar la nostra
xarxa de contactes personal per a una millora professional.

Així doncs, si vols actualitzar els teus coneixements sobre la recerca
de feina i conèixer més de prop les tendències del mercat laboral
actual participa en aquestes jornades on et donarem els millors
consells per a trobar feina de forma eficaç. Prepara't.

introducció
     treu el millor
     de tu mateix i aprèn
     a potenciar-ho
Taller:
Sessió de coaching sobre desenvolupament de
competències

Explicarem com millorar el potencial de cada persona
i avaluar les seves competències. Una activitat pri-
mordial en la definició de l'objectiu laboral, primer pas
per a una bona recerca de feina o afrontar un canvi
professional.

Ponent: Maria Fontal, coach per al desenvolupament
professional. Formadora. Sòcia fundadora de Coaching
Catalunya.

Hora: de 9:30 a 11:00 h.

Conferència clausura:
Claus estratègiques per cercar feina a través dels
contactes personals

Actualment el voltant del 80% de les noves contractacions
es produeixen gràcies als contactes personals. En el teu procés
de recerca de feina serà molt important que siguis capaç de
mobilitzar, potenciar i incrementar la teva xarxa de contactes
personals i professionals.

Ponent: Rosaura Alastruey, pionera en la difusió del networking
professional i directora de l'empresa ProyectosTic.com.

Hora: d’11:30 a 13:00 h.
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eines per a
la recerca
de feina      noves tendències

     del mercat laboral
     recerca de feina
     i xarxes socials

Conferència:
Mirant el futur del mercat laboral

Quins sectors oferiran oportunitats? En quins perfils
professionals? Quines empreses es preveu que siguin més
actives creant ocupació? Hi ha una situació en el mercat de
molta gent, i per tant la diferència entre persones es:
l'experiència, la seva actitud, la proactivitat, les ganes de
treballar, l'esforç, els valors, etc”.

Ponent: Jaume Gurt, director general d'Infojobs des del 2010.
Tal com demostra amb el seu blog, Un CEO sin corbata, té una
visió singular del lideratge i les relacions laborals.

Hora: de 9:30 h. a 11:00 h.

Conferència:
Noves tendències en l' entrevista de selecció:

Els processos de selecció de feina van canviant a mesura
que els departaments de Recursos Humans han de donar
resposta a les demandes de nous perfils de treballadors amb
unes necessitats laborals globalitzades, tecnificades i molt
canviants.

Ponent: Cèlia Hill, psicòloga, orientadora professional i
formadora en temes 2.0 i marca personal.

Hora: d’11:30 a 13:00 h.

Taller pràctic:
Aprèn a utilitzar les xarxes socials per a trobar una
feina

En aquest taller aprendrem a utilitzar les xarxes socials i
recursos online amb fins laborals i professionals. Els
assistents obtindran els coneixements necessaris per a
desenvolupar els seus perfils a la xarxa de forma estratègica
i a optimitzar-los.

Ponent: Maria Redondo, Consultora Empresària i docent
especialitzada en comunicació 2.0. Màrqueting Digital i
recursos humans 2.0.

Hora: de 9:30 a 13:00 h.
Cal portar ordinador portàtil, tauleta o telèfon mòbil

dimarts 27
d’octubre

dimecres 28
d’octubre
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